
Menu  Accomode Tendre

LUNDI MARDI

11-mai 12-mai

JEUDI VENDREDI

14-mai 15-juin

LUNDI MARDI

18-mai 19-mai

JEUDI VENDREDI

1)  Arachide 8) Mollusque

2) Céleri 9) Moutarde

* Plat à base de porc 
3) Crustacé 10) Œufs

4) Fruits à coques 11) Poisson

5) Gluten 12) Sésame

6) Lait 13) Soja

7) Lupin 14) Sulfite

Pizza ( 5/10) Chipolata *  ( 1/2/5/6/10)

ASCENSION Paëlla ( 2/5/6/8/10/14)

Salade de tomate / dés de brebis ( 6/9/14)

Crème pistache 6/10)

Salade de Mâche (9/14) lentilles * (1/2/5/6/9/11)

Munster (6)

Les allérgènes  majeurs sont détèrminés

en fonction des fiches techniques fournisseurs

Crème de gruyère (6)

Camembert (6)

Compote & biscuit sec (5/6) Pamplemousse 

MIDI MIDI

Eclair chocolat (5/6/10) Ananas 

MIDI MIDI

Taboulé (5/9/14) Salade d radis (9/14)

Rôti de veau ( 1/2/5/6/10)
Filet de poisson aux amandes ( 2/4/5/6/8/10/14)

Tajine de légumes ( 2/6) Pommes sarladaise (2/5/6/10)

Montagnard des vosges (6) Carré de l'est (6)

Melon 

Midi Midi

Salade coleslaw ( 6/10/14) Rosette de lyon * 

Joue de bœuf tandoori ( 1/2/5/6/10)

Jardinière de légumes ( 2/5/6/10)

Chanteneige (6)

SEMAINE DU 11 Au 22 Mai 2020

Le Chef vous propose ...

MIDI

Thon mayonnaise ( 6/11)


